
Io abito quiL’INCHIESTA

Mamma, vado a vivere 
da solo (o con gli amici)
Che la si chiami vita indipendente o autonomia abitativa, il risultato non cambia: 
bisogna imparare a prendersi cura di sé, fare la spesa, cucinare, riordinare casa, 
meglio con l’aiuto di educatori o di assistenti. Dal cohousing ai gruppi appartamento, 
storie e progetti di distacco familiare. In vista del cosiddetto “dopo di noi”
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